El 1 de diciembre se celebra el día mundial contra la Basura y la Incineración.
La Agrupación Regina Ambiental, en defensa de la Salud y del Medio Ambiente, te informa sobre la única solución integral al problema de los residuos:
PLAN BASURA CERO

En lugar de buscar nuevos sitios donde enterrar todo lo que en la actualidad descartamos, un plan de BASURA CERO apunta a crear comunidades seguras y saludables en donde los productos se diseñen mejor y todo lo que se deseche pueda reintegrarse de forma segura al mercado o a la naturaleza, a través del reciclaje o compostaje y la reutilización.
SUS VENTAJAS

_ Reducción de los impactos sobre el ambiente y la salud:

Los basurales, rellenos sanitarios e incineradores emiten sustancias tóxicas al ambiente, como metales pesados, dioxinas, gases de efecto invernadero, compuestos orgánicos volátiles, entre otros. Estos compuestos afectan la salud

de las personas y contaminan el ambiente. Un plan de BASURA CERO permite

evitar los impactos de los basurales, rellenos e incineradores y proteger la salud de la población y el medio ambiente.

_ Preservación de recursos naturales:

Estamos extrayendo recursos naturales a un nivel y un ritmo que la naturaleza

no puede sostener. El modelo actual dilapida, en rellenos e incineradores, materiales que deberíamos aprovechar y conservar para las generaciones futuras. Esto no puede continuar. BASURA CERO implica hacer un uso más racional de nuestros recursos y aliviar la destrucción de  la naturaleza.
_ Ahorro de energía:

El reciclaje de materiales permite ahorrar de tres a cinco veces más energía que la incineración con “recuperación de energía”, y la reutilización aún más.

La mal llamada “valorización energética” de los residuos no es reciclaje, ya que convierte a los materiales que incinera en cenizas tóxicas que no pueden ser utilizadas. 
_ Fortalecimiento de las economías locales:

La aplicación de un plan de BASURA CERO produce la expansión de una nueva rama de la actividad económica basada en el aprovechamiento de los residuos a través de  su reciclaje o compostaje y su  reutilización 
_ Generación de trabajo:

Los planes de BASURA CERO generan muchos más puestos de trabajo que otros métodos de manejo de residuos, como rellenos sanitarios, basurales e incineradores

_ Fomento de la participación ciudadana:

Para implementar estos cambios, BASURA CERO requiere una ciudadanía informada e involucrada. Un plan de BASURA CERO fortalece la participación y la conciencia ciudadana, a la vez que sostiene la economía, el medio ambiente y la salud pública
